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일   반   현   황

□ 기     구 ------------------------------------------ 4개과 17개팀

  보건소

보건행정과 위  생  과 건강동행과 의  약  과
(4개팀)            (4개팀)            (5개팀)           (4개팀) 

□ 인     력 ---------------------------- (정원:115명, 현원:105명)

구      분 직 급 총계 4급 5급 6급 7급 8급 9급 비고

총 계
정 원 115(11) 1 9(5) 21(2) 37 36(3) 11(1) ()임기제
현 원 105(9) 1 7(4) 32(1) 25 24(3) 16(1)

보 건 행 정 과
정 원 38(9) 1 6(5) 8(2) 10 9(1) 4(1)
현 원 34(7) 1 5(4) 7(1) 8 7(1) 6(1)

위 생 과
정 원 22 1 5 8 6 2
현 원 21 1 6 5 4 5

건 강 동 행 과
정 원 27(1) 1 5 11 10(1)
현 원 26(1) 1 9 7 8(1) 1

의 약 과
정 원 28(1) 1 4 8 10(1) 5
현 원 24(1) 10 5 5(1) 4

※ ( )는 5급 임기제 4명, 6급 임기제 1명, 8급 임기제 3명, 9급 임기제 1명
※ 현원에 사고인원 미포함: 공로연수(6급 1명), 가족돌봄(6급 1명, 8급 1명), 육아휴직(6급 1명, 

7급 6명, 8급 5명), 질병휴직(5급 1명, 7급 3명)
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보건행정과

【조   직】   

보건행정과

보건기획팀 감염병관리팀 방역대응팀 정신건강팀
(16명)  (5명) (7명)  (6명)

【인력현황】 

구  분 계 4급 5급 6급 7급 8급 9급 비고
정 원 38(9) 1 6(5) 8(2) 10 9(1) 4(1) ()임기제
현 원 34(7) 1 5(4) 7(1) 8 7(1) 6(1)

※ ( )는 5급 임기제 4명, 6급 임기제 1명, 8급 임기제 1명, 9급 임기제 1명
※ 현원에 사고인원 미포함: 육아휴직(7급 4명), 질병휴직(5급 1명)
【차량현황】                                       (단위: 대)

계 특수구급차 구급차 방역차 업무용
8 1 2 3 2  

【방역장비현황】 (단위: 대)

계 차량용 연막기 휴대용 연막기 고압동력 분무기 초미립자 살포기 수동식 분무기
24 2 7 2 4 9

※ 새마을자율방역대 관리 장비 미포함
【자치법규 현황】

ㅇ 보유현황: 8건(조례 7, 규칙 1)
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2025년도 주요 업무실적 및 계획

1. 구민 만족 보건행정서비스 제공

구민 맞춤형 보건행정서비스를 제공하여 건강도시 마포를 구현하고, 
이용자 중심의 시설 운영 및 편익 증진으로 구민 만족도 제고

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업내용
   - 건강진단결과서(舊 보건증), 건강진단서(결핵, B형간염 등) 등 보건관련 제증명 발급 
   - 외래진료(만성질환, 치과) 및 각종 검사(결핵, 간염, 골밀도, 대사증후군 등) 수납처리

   - 보건소 이용 안내, 직원 친절도 향상, 건강정보 제공 등

 ㅇ 사업비: 56,233천원(구비)
2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 민원처리 실적                           [단위: 건]

   
총계 제증명 발급 수납(진료,검사 등) 비고

21,696 14,702 6,994
 ㅇ 보건소 이용 안내ㆍ민원서비스 향상ㆍ건강정보 제공
   - 보건소 이용안내 리플릿 제작·배부(1회), 민원안내 매뉴얼 제작(1회)

   - 보건소 상반기 친절교육 실시(1회), 보건소 친절직원 선발(1회)

   - 마포보건소식지 발행(5회)

□ 향후 추진계획

 ㅇ 하반기 친절교육 실시 및 친절 우수직원 선발·격려
 ㅇ 하반기 보건소 이용안내 리플릿 및 민원안내 매뉴얼 제작
□ 기대효과

 ㅇ 보건소 친절 분위기 확산으로 주민의 이용 만족도 향상
 ㅇ 수요자 중심의 보건의료서비스 제공으로 구민 건강증진
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2. 지역보건의료계획 수립

지역 실정에 맞는 지역보건의료계획을 수립․시행하여 지역주민의 보건의료서비스 
질을 향상시키고 주민건강 향상에 기여

□ 사업개요 

 ㅇ 추진근거
   -「지역보건법」제7조(지역보건의료계획의 수립 등)

 ㅇ 계 획 명: 제8기 서울특별시 마포구 지역보건의료계획
   - 수립주기: 4년 단위 중장기계획(제8기: 2023년~2026년)연차별 시행계획 수립․시행(매년)

 ㅇ 연차별 시행계획 주요내용
   - 제8기 지역보건의료계획 추진체계(전략, 과제, 성과지표 등 확인)

   - 2차년도(2024년) 계획 시행결과(실적, 개선방안 등 성과를 종합분석)

   - 3차년도(2025년) 세부 시행계획(연간 시행과제 작성, 성과지표 등 마련)

 ㅇ 사업비: 1,850천원(구비)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 제8기 지역보건의료계획 2차년도 시행결과 및 3차년도 시행계획(안) 수립
   - 2차년도 시행결과 및 3차년도 시행계획(안) 1차 제출(구→서울시)
   - 서울시 조정·권고에 따라 계획안 조정

 ㅇ 지역보건의료심의위원회 심의 및 구의회 보고 
 ㅇ 제8기 지역보건의료계획 2차년도 시행결과 및 3차년도 시행계획 최종안 제출
□ 향후 추진계획

 ㅇ 2025년 세부 시행계획 추진 및 추진현황 점검
□ 기대효과 

 ㅇ 구민의 건강 수준 향상 및 주요 질환 예방 
 ㅇ 지역보건의료 자원의 효율적 연계를 통해 서비스 접근성 강화 
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3. 결핵 안심 도시 실현

제2급 법정 감염병인 결핵의 예방, 조기 발견 및 치료 등 관리를 강화하여 
결핵 발생률과 사망률 감소 노력

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 지역 주민, 관내 학교, 직장, 집단시설 등
 ㅇ 사업내용: 결핵환자·가족 접촉자 관리, 집단시설 결핵 역학조사, 결핵실 운영, 

결핵 고위험군 이동검진, 집단시설 결핵 예방 교육
 ㅇ 추진근거:「결핵예방법」,「감염병의 예방 및 관리에 관한 법률」, 국가결핵관리지침
 ㅇ 사 업 비 : 총223,113천원(국비 106,666/시비 70,400/구비 46,047)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 결핵환자 관리 25명, 가족 접촉자 관리 22명 
 ㅇ 집단시설 결핵 역학조사 ‧ 접촉자 검진: 5회 120명
 ㅇ 결핵 검진: 1,941명
   - 결핵실 내소: 432명, 노인 이동검진: 369명, 고2 학생 이동검진: 1,140명

 ㅇ 집단시설 결핵 예방 교육: 16회 1,803명
   - 학교: 3개교 1,493명, 집단시설(복지시설, 경로당 등): 13개소 310명

□ 향후 추진계획

 ㅇ 2025. 1. ~ 12.: 환자 관리, 결핵실 내소자 검진·상담, 역학조사 등
    - 질병관리청 시스템을 통한 결핵환자 관리(복약 관리, 치료 모니터링 등)

    - 결핵환자 역학조사 및 접촉자(가족 및 소속집단) 검진·관리

 ㅇ 2025. 5. ~ 12.: 찾아가는 취약계층 결핵 검진 및 결핵 예방 교육 
    - 결핵 발병고위험군(노인 등), 전파고위험군(학생, 돌봄시설 등) 이동검진 및 결핵 예방 교육 

□ 기대효과

 ㅇ 결핵환자 및 가족 접촉자 관리를 통해 치료 성공률을 향상시키고 결핵 사망률을 감소
 ㅇ 결핵 검진 및 예방 교육을 통해 결핵 의심 환자를 조기 발견하고 전파 방지
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4. 선제적 방역소독으로 감염병 안전지대 조성

위생 해충이 많이 발생하는 취약지역 등 방역소독으로 감염병을 
예방하여 구민의 건강을 보호하고 감염병으로부터 안전한 환경 조성

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 마포구 관내 전체
 ㅇ 사업내용: 감염병 예방을 위한 방역소독 실시
 ㅇ 추진근거:「감염병의 예방 및 관리에 관한 법률」제51조(소독의무)
 ㅇ 사 업 비: 346,304천원(구비)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 하절기 모기 저감을 위한 월동모기 방제 (’24.12.~’25.3.)
[단위: 개소]

구분 계 공동주택(300세대 미만) 2,000㎡ 미만 대형건물 민원신고지역 비고
‘24~’25절기 대상 276 125 124 27 공동주택 36개소 

자체 유충구제 실시
(필요 시 약품 지원)유충조사 및 구제 254 89 124 41

 ㅇ 관내 방역취약지역에 대한 선제적 방역 및 신속한 민원 처리
   - 보건소 방역기동반 운영(3인/1조 2개반)   

 ㅇ 새마을자율방역봉사대 활동 지원: 2025. 4. ~ 5.
 ㅇ 해충퇴치기 위탁관리 용역 계약: 2025. 4.
 ㅇ 해충기피제 자동분사기 신규 설치 3대(총 12대 운영): 2025. 5.
□ 향후 추진계획

ㅇ 하절기 방역취약지역 집중관리: 2025. 5. ~ 10.
    - 관내 방역취약지역 109개소 월 1회 이상 선제적 방역 실시 

ㅇ 건강 취약계층 방역약품 지원: 2025. 6.
□ 기대효과

ㅇ 선제적 방역활동으로 감염병 예방 및 주민건강 보호
 ㅇ 신속하고 주기적인 방역소독으로 주민 불안감 해소 및 쾌적한 생활환경 조성
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5. 신종 감염병 확산 방지를 위한 신속 대응체계 구축

신종·해외유입 감염병 및 법정감염병 발생 상황에 즉각적인 대응을 위한 상시 
감시체계 강화로 지역주민 건강 보호에 신속 대처

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 지역주민
 ㅇ 사업내용
   - 감염병 발생 대비 신속 대응체계 구축 및 역학조사반 구성·운영

   - 감염취약시설 집중관리 및 감염병 대응인력 특별 교육   

   - 해외유입 신종 변이 및 감염병 재유행에 따른 대응체계 마련

 ㅇ 추진근거:「감염병의 예방 및 관리에 관한 법률」제4조
 ㅇ 사 업 비: 47,392천원(구비)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ᄋ 감염병 발생 상황에 대비한 신속한 방역 대응체계 구축

  - 비상방역대책반 구성·운영 및 24시간 상시 감시체계 유지

   - 감염병 감시 매뉴얼에 따른 역학조사 등 신속한 대응체계 가동

 ㅇ 신속한 현장조사 및 대응을 위한 역학조사반 구성 운영
   - 역학조사관 및 역학조사지원 인력 전담 배치

   - 수습역학조사관 지속교육과정 수료 및 역학조사반 예비방역 인력 양성 교육(1기) 참석

ㅇ 신종·재출현 감염병 위기대응 교육 2회, 민·관 합동 훈련 1회 참석

□ 향후 추진계획

ㅇ 상반기 감염취약시설 및 감염병 대응 예비인력 교육: 2025. 6.
ㅇ 생물테러 대비․대응 소규모 모의훈련 실시: 2025. 10.

□ 기대효과 

 ㅇ 감염병 발생 시 신속한 대응으로 지역사회 전파 차단 및 구민 건강 보호
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6. 생명존중문화 확산 및 마음돌봄 체계 구축

정신질환의 예방·치료와 생명존중문화 확산을 통해 지역주민의 소중한 
생명을 보호하고 정신건강증진 친화적 환경 조성에 기여

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 정신질환자, 자살고위험군 등 정신건강 취약계층 및 구민
 ㅇ 사업내용 
   - 지역사회 정신질환의 예방·치료 및 재활을 위한 정신건강복지센터 운영

   - 정신건강 고위험군 대상 전문적인 심리상담 서비스 지원

   - 우울·자살 고위험군 조기발견 및 위기개입으로 자살위험 사전예방

 ㅇ 추진근거 
   -「정신건강증진 및 정신질환자 복지서비스 지원에 관한 법률」제4조

   -「자살예방 및 생명존중 문화 조성을 위한 법률」제4조

 ㅇ 사업비: 2,122,848천원(국비 615,884천원 시비 748,597천원 구비 758,367천원 )
2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 지역주민 정신건강증진을 위한 정신건강복지센터 운영‧관리
사업명 정신질환자 등록관리 재활프로그램 운영 정신응급대응 및 입원연계 정신건강일반상담
실적 466명 25회 22회/9명 1,407건

 ㅇ 정신질환 사전예방·조기발견을 위한 전 국민 마음투자 지원사업 추진
구분 예산액(천원) 지원인원 지원금액(천원) 집행률
실적 795,000 568명 201,580 25.4%

 ㅇ 생명존중문화 확산을 위한 자살고위험군 조기발견 및 위기개입
사업명 생명존중교육/캠페인 생명지킴이 양성 우울·자살 고위험군 선별 검사 우울·자살 고위험군 상담
실적 3회/4회 184명 277명 516건

□ 향후 추진계획 

 ㅇ 정신건강·자살 고위험군 조기발견 및 등록관리, 사례관리 서비스 제공
□ 기대효과

 ㅇ 정신증의 조기발견․치료․재활을 통해 만성화 예방 및 구민의 정신건강 증진
 ㅇ 생명존중에 대한 긍정적 인식 증진 및 자살 위험 사전 예방
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위 생 과

【조   직】 

위생과

식품행정팀 식품안전팀 위생관리팀 공중위생팀
(9명)  (5명) (4명)  (3명)

【인력현황】 

구  분 계 4급 5급 6급 7급 8급 9급 비고
정 원 22 1 5 8 6 2
현 원 21 1 6 5 4 5

※ 현원에 사고인원 미포함: 육아휴직(7급 2명, 8급 2명)
【차량현황】

차량번호 차 종 용 도 등록일
700어 6486 스타리아(중형) 행정지원 2023. 7. 24.

【민간위탁현황】

사업명 수탁기관 위탁기간 예산 근거법령
어린이․사회복지
급식관리지원 
센터 운영

이화여자대학교 
산학협력단

2023.1.1.~
2025.12.31.

774백만원
(국·시·구비)

-「어린이 식생활안전관리 특별법」 
   제21조
-「노인․장애인 등 사회복지시설의  
   급식안전지원에 관한 법률」제5조

【자치법규 현황】 

  ㅇ 보유현황: 7건(조례 5, 규칙 2)
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2025년도 주요 업무실적 및 계획

1. 식품접객업소 위생관리 강화 

식중독 예방을 위해 식품접객업소에 대한 위생점검 및 수거검사 등 위생
관리를 강화하여 구민 위생서비스 수준 향상을 도모하고자 함

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 10,603개소
                                                                                    (2025. 5. 31.기준, 단위:개소) 

계 일반음식점 휴게음식점 집단급식소 제과점
10,603 8,194 1,921 207 281

 ㅇ 사업내용: 식품접객업소 위생점검 및 식중독 예방 활동
 ㅇ 사 업 비: 111,955천원(구비)

2025 추진실적 (5. 31. 현재)

 ㅇ 식품접객업소 시설조사 및 민원처리: 1,669건
 ㅇ 봄 나들이철 다중이용시설 위생점검: 126개소, 수거검사 2건
 ㅇ 배달음식점(햄버거, 핫도그, 떡볶이) 위생점검: 35개소, 수거검사 6건 
 ㅇ 상반기 학교·유치원 집단급식소 식중독 예방 합동점검: 37개소, 수거검사 3건
 ㅇ 봄철 식중독 예방 소통전담관리원 홍보활동: 15개소 
 ㅇ 청소년 수련시설 및 급식제공 학원 식중독 예방 지도점검: 5개소
□ 향후 추진계획

 ㅇ 한우 취급 일반음식점 점검 및 원산지 수거검사 ------------ 5, 9월 
 ㅇ 배달음식점 및 다중이용시설 위생점검 및 수거검사 -------- 7, 9, 12월 
 ㅇ 하절기 다소비식품 식품접객업소 위생점검 및 수거검사  ------ 7, 9월
 ㅇ 식중독 예방진단을 위한 컨설팅 추진 --------------------- 8 ~ 9월 
 ㅇ 하반기 학교·유치원․어린이집 집단급식소 식중독 예방 합동점검 ---- 10월
 ㅇ 성탄철 성수품(케익) 판매업소 위생점검 및 수거 검사 -------- 12월 
□ 기대효과

 ㅇ 식품의 안전성 확보로 구민에게 안전한 먹거리 제공 및 구정 신뢰도 향상
 ㅇ 음식점 내 위해요인 사전 예방으로 위생수준 향상
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2. 어린이ᆞ사회복지급식관리지원센터 운영

어린이ㆍ노인ㆍ장애인 등 취약계층이 안전하고 영양이 확보된 양질의 급식을 
제공받을 수 있도록 급식위생ㆍ영양관리를 지원하고자 함

□ 사업개요

ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 영양사가 없는 100명 미만 어린이 급식소 및 급식인원 50명

미만의 영양사가 근무하지 않는 사회복지시설
 ㅇ 사업내용
   - 순회방문지도: 위생·안전관리, 영양관리

   - 대상별교육: 조리원, 어린이, 원장, 교사, 부모, 입소자, 종사자, 시설장

   - 급식소 컨설팅, 정보제공: 식단, 레시피, 가정통신문

ㅇ 사업비: 774,070천원(국비 225,000천원, 시비 262,500천원, 구비 286,570천원)
2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

ㅇ 센터 등록기관: 총 221개소                            [단위: 개소]
계 어린이집 유치원 아동복지시설 사회복지시설

221 157 4 22 38
ㅇ 순회방문지도: 위생·안전 346회, 영양 179회
ㅇ 대상별 교육(명): 총 2,135명                             [단위: 명]

  
계 어린이(2,043명) 사회복지(92명)

조리종사자 어린이 원장 교사 조리종사자 입소자 시설장 또는 사회복지사 요양보호사
2,135 322 942 107 672 42 12 3 35

ㅇ 급식소 컨설팅(식단감수 등): 137건
ㅇ 정보제공: 매월 식단 및 레시피 각 416건, 가정통신문 416건

□ 향후 추진계획

ㅇ 순회방문지도, 대상별 교육, 특화사업 등 추진
 ㅇ 민간위탁 기간만료에 따른 재위탁 추진
□ 기대효과

ㅇ 어린이ㆍ사회복지 급식소의 위생ㆍ안전 및 영양관리 능력 향상
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3. 춤 허용업소·청소년 유해업소의 효율적 관리

춤 허용업소 및 청소년 유해업소에 대한 관리를 강화하여 시·구민 
이용에 대한 안전 확보 및 위생 서비스 수준 향상을 도모하고자 함

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 점 검 반: 4인 1개조(공무원 4명)
 ㅇ 사업대상: 791개소                         (2025.5.31.기준, 단위: 개소)

계 춤 허용업소 유흥·단란 호프 감성주점·소주방 비고
791 61 96 572 62 야간영업소 

 ㅇ 사 업 비: 7,010천원 (구비)
2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 춤 허용업소 등 청소년유해업소 지도점검: 640건
 ㅇ 공공안전 확보를 위한 춤 허용업소 재지정 추진

- 업소의 재지정 신청 시, 현행 조례에서 요구되는 법적 근거 미비로 관계

기관의 발급이 어려웠던 안전시설 증명서(소방․전기) 관련 조치 완료

상급기관 질의 등 안전시설 증명서 대체 지정 유효기간 연장
- 관계기관(소방·전기) 협의
- 감사담당관 사전컨설팅
- 식약처 질의․답변

- 소방: 안전시설 등 완비증명서 
        → 소방시설 등 자체점검
- 전기: 전기안전점검확인서
        → 전기안전진단

2025.4.20. → 7.20.
(3개월)

- 재지정 진행율: 9.8% (6개소 처리/ 전체 61개소)

□ 향후 추진계획

ㅇ 2025. 6. ~  9. : 춤 허용업소 재지정에 따른 조례 개정
ㅇ 2025. 6. ~ 12. : 춤 허용업소 및 청소년 유해업소 지도점검 실시
- 10월 중 할로윈 주간 특별점검, 12월 중 연말연시 특별점검 별도 실시

ㅇ 2025. 10.      : 2025년 춤 허용업소 대표자 간담회 개최
□ 기대효과

 ㅇ 시기별 안전 관련 시설점검으로 다중인파 밀집방지 및 시·구민 안전확보
 ㅇ 불상 시 지도점검을 통한 영업주 관련 법령 준수 의식 고취
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4. 공중위생업소의 고품질 위생서비스 실현

공중위생업소 지도점검 및 공중위생서비스 평가를 실시하여 수준
높은 위생환경을 조성하고 구민 건강증진에 기여하고자 함

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 2,455개소 (2025. 5. 31.기준, 단위: 개소)

계 숙박업 목욕장업 이용업 미용업 세탁업 건물위생관리업 위생물수건처리업 위생용품제조업
2,455 72 23 107 1,954 132 162 1 4

 ㅇ 사업내용
   - 공중위생업소 지도점검 및 공중위생서비스 평가

   - 공무원·명예공중위생감시원 민관합동 위생점검

 ㅇ 추진근거:「공중위생관리법」제9조(보고 및 출입·검사), 제13조(위생서비스 수준의 평가)

 ㅇ 사 업 비: 14,000천원(구비)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 2025년 공중위생관리 종합계획 수립: 2025. 3.
 ㅇ 공중위생업소 지도점검
   - 공중위생업소 지도점검: 이·미용업소 등 168개소

   - 숙박업 민관합동 자치구간 교차 점검: 숙박업소 18개소 

   - 위생용품 자치구간 교차 점검: 세척제 등 제조업소 4개소

□ 향후 추진계획

 ㅇ 숙박업 유관기관 합동 점검: 2025. 6. 
 ㅇ 공중위생업소 영업자 자율 위생점검(숙박업, 목욕장업, 세탁업): 2025. 7.
 ㅇ 공중위생업소 위생서비스 평가(이용업, 미용업): 2025. 9.
□ 기대효과

 ㅇ 공중위생 서비스 점검·평가를 통한 위생업소 위생수준 향상 및 구민건강 증진



- 14 -

건강동행과

【조   직】  

건강동행과

햇빛센터모자보건팀 건강증진팀 방문보건팀 만성질환관리팀 예방접종팀
(9명) (5명) (6명)  (3명) (3명)

【인력현황】 

구  분 계 4급 5급 6급 7급 8급 9급 비고
정 원 27 1 5 11 10(1) ( )임기제
현 원 26 1 9 7 8(1) 1

※ ( )는 8급 임기제 1명
※ 현원에 사고인원 미포함 : 공로연수(6급 1명), 육아휴직(6급 1명, 8급 3명), 

질병휴직(7급 3명), 가족돌봄(6급 1명) 미포함
【차량현황】    (단위 : 대)

계 방문간호사업 생애초기건강관리 사업
3 1 2

【위탁현황】      

시 설 명 개 소 일 수탁기관 위   치
마포구치매안심센터 2007. 7. 20. 가톨릭대학교

서울성모병원 마포구 대흥로 24길 50

【자치법규 현황】

  ㅇ 보유현황: 9건(조례 7, 규칙 2)
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2025년도 주요 업무실적 및 계획

1. 임신 및 출산지원『햇빛센터』운영

임신 준비부터 산후조리와 태어난 아이의 건강관리를 원스톱으로 제공하여 
평생 건강 기반 마련 및 ‘아이 키우기 좋은 마포’를 만들고자 함

□ 사업개요 

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업위치: 햇빛센터 (보건소 2층) 
 ㅇ 사업대상: 가임기 남녀, 예비 부모, 출산 가정, 임산부 및 영유아 등
 ㅇ 사업내용: 임신·출산·육아 원스톱건강관리, 임신단계별 건강교실 운영 등
 ㅇ 사 업 비: 10,303,003천원 

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 임산부 및 영유아 건강관리
   - 임산부 등록건강관리 1,050명/4,352건, 맘편한서비스 338명, 산전·후 우울관리 720건, 

임산부‧영유아 구강 건강관리 230명, 영유아 사전 예방적 건강관리(의료비지원및환아
관리)56건/112명, 의료급여 영유아 건강검진 15명, 임산부·영유아 방문 건강관리 509건, 
햇빛센터 모자건강교실 34회/505명 임산부‧영유아영양관리(교육 및 상담 941명 / 보충식품 
지원 8회 1,566명) 

 ㅇ 임신 출산 지원
   - 난임부부 상담 및 의료비 1,140건, 고위험 임산부 의료비 43건, 35세 이상 임산부 의료비 지원 

461건, 산모신생아건강관리 및 산후조리경비지원 1,430건, 기저귀‧조제분유지원 58명/177건

 ㅇ 출산 환경 조성
   - 출산복지(교통비 860명 및 첫만남이용권지원 788명) 1,648명, 임신 사전건강관리 지원 1,220명 

□ 향후 추진계획 
ㅇ 건강한 임신을 위한 가임기 남녀 및 임산부의 체계적인 건강관리

 ㅇ ‘햇빛센터’ 운영으로 임신·출산·육아 건강관리 서비스 제공 및 홍보
 ㅇ 「임산부의 날」기념 행사 개최: ´25년 10월 중
□ 기대효과 
ㅇ 햇빛센터 운영으로 임신·출산·육아 원스톱 건강관리 서비스 제공   

 ㅇ 출산 친화적 모자보건·복지 체계 구축으로 모자건강증진 도모
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2. 대면․비대면의 조화! 맞춤형 방문건강관리사업

취약계층 및 65세 이상 어르신을 대상으로 맞춤형 방문건강관리서비스를   
제공하여 건강상태를 유지 또는 증진시킴으로써 건강형평성을 보장하고자 함

□ 사업개요 

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 건강 취약계층 및 65세 이상 어르신
 ㅇ 추진인력: 36명(방문간호사 33명, 영양사 등 전문인력 3명)
 ㅇ 사업내용
   - 방문간호사를 동별 배치하여 대상자 맞춤형 방문건강관리서비스 제공 

   - 정보통신기술(AIㆍIoT)을 활용, 비대면 건강관리서비스 제공

 ㅇ 사 업 비: 2,541,984천원(국비566,746천원,시비1,425,254천원,구비549,984천원)
2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 건강 취약계층 및 65세 이상 어르신 맞춤형 방문건강관리서비스 제공
   - 등록관리 인원 및 대상자 신규 등록: 12,699명/1,350명

   - 방문건강관리 서비스 제공 및 맞춤형 보건·복지 자원 연계: 18,442건/1,928건

 ㅇ 만성질환자 및 허약노인 등 건강관리 프로그램 운영
   - 소집단(경로당) 건강관리 프로그램: 128회/1,300명

   - 마을건강센터 운영(16개 동): 332회/3,405명

 ㅇ 정보통신 기술(AI·IOT 기기)을 활용, 비대면 건강관리서비스 제공
   - 등록관리자 수: 404명, 건강관리 서비스(만성질환관리, 신체활동, 식생활 개선): 20,072건

□ 향후 추진계획 

 ㅇ 건강취약계층 방문건강 서비스 지속 및 계절별 건강관리 제공
 ㅇ AIㆍIoT 활용 건강관리 서비스 및 건강정보 제공으로 자가 건강관리 실천 제고
□ 기대효과 

 ㅇ 건강 취약계층의 자가건강관리 역량 강화 및 건강격차 해소
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3. 간접흡연 피해 예방 및 금연지원서비스

간접흡연 피해 예방을 위한 금연구역 지정·관리를 통해 담배연기 없는 환경
조성 및 흡연자를 위한 금연지원서비스 확대로 구민 건강증진에 기여하고자 함

□ 사업개요 

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 지역주민 및 관내 직장인 
 ㅇ 사업내용
   - 간접흡연 피해 예방을 위한 금연환경 조성 

   - 흡연자의 금연실천 위한 금연지원서비스 제공

   - 흡연예방 교육 및 금연 분위기 조성을 위한 지역사회 홍보

 ㅇ 추진근거: 국민건강증진법, 서울특별시 마포구 간접흡연 피해방지 조례,
             서울특별시 금연환경 조성 및 간접흡연 피해방지조례
 ㅇ 사 업 비: 246,820천원

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 금연환경 조성 
   - 실내외 금연구역 16,500개소, 금연구역(시설) 3,733개소 지도·점검

   - 간접흡연 피해방지 민원처리 682건, 과태료 부과 157건

 ㅇ 금연지원서비스 제공, 흡연예방 교육 및 금연 홍보
   - 금연클리닉 등록 435명, 금연상담 7,441건

   - 이동금연클리닉 운영 24회 320명

   - 학교 흡연예방 교육 7회 2,344명, 캠페인 4회 550명

□ 향후 추진계획 

 ㅇ 금연구역 지도·점검 및 금연지원서비스 지속 추진
 ㅇ「서울특별시 마포구 간접흡연 피해방지 조례」일부 개정 추진
□ 기대효과 

 ㅇ 금연환경 조성을 통한 간접흡연 피해방지 및 구민 건강증진에 기여
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4. 평생건강! 구민 건강증진사업

지역사회 주민의 건강수준 향상을 위해 통합적인 생애주기별 건강증진 서비스 
제공으로 지역주민의 건강증진사업 체감도 및 건강행태를 개선하고자 함

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 지역주민
 ㅇ 사업내용: 생애주기별 통합건강증진 서비스 제공
 ㅇ 추진근거: 국민건강증진법, 지역보건법, 국민영양관리법, 모자보건법
 ㅇ 사 업 비: 315,045천원

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 아동 및 청소년의 건강생활 실천을 위한 건강증진사업
   - 학교 통합건강증진 교육 12회 2,650명

   - 취약층 아동 ‘얘들아 과일먹자’ 사업: 기관 9개소, 과일지원 11회 2,098명

 ㅇ 성인 및 어르신 만성질환 예방관리를 위한 건강증진 프로그램
   - 맞춤형 운동처방 및 상담 3,681명, 소소한 걷기 챌린지 8회 4,385명

   - 노르딕 워킹! 우리 동네 건강걷기 교실 6회 166명 

   - 음주폐해 예방 교육 9회 2,383명, 캠페인 4회 550명

   - 경로당 16개소 건강증진 프로그램 운영

 ㅇ 임산부 및 영유아 영양플러스 사업 
   - 등록관리 271명, 영양교육 및 상담 941명, 보충식품 지원 8회 1,566명

 ㅇ 미취학 아동(유아) 신체활동 늘리기 · 영양관리사업
   - 서울아이 뛰움사업: 어린이집 20개소, 신체활동 프로그램 운영 299회 4,157명

   - 어린이 미각형성 교육 프로그램: 어린이집 10개소, 유아 식생활 교육 13회 209명

□ 향후 추진계획

 ㅇ 생애주기별 통합건강증진 서비스 지속 추진
□ 기대효과

 ㅇ 구민의 건강수준 향상 및 건강형평성 제고
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5. 감염병을 이기는 힘! 예방접종 실시

대상자에게 적기 예방접종을 실시하여 감염병 확산으로 인한 피해를 최소화
하고 합병증으로 인한 질병을 예방하여 주민의 건강증진에 기여하고자 함

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 마포구민
 ㅇ 사업내용: 어린이(결핵 외 18종), 성인(폐렴 외 5종), 코로나19 예방접종
 ㅇ 추진근거: 감염병의 예방 및 관리에 관한 법률
 ㅇ 사 업 비: 6,009,690천원

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 어린이 국가예방접종 지원사업
   - BCG 외 16종: 20,874건, HPV: 803건, 인플루엔자(독감): 19,486건(’24-’25절기)

 ㅇ 어르신 국가예방접종 지원사업
   - 폐렴구균: 1,349건, 인플루엔자(독감): 48,545건(’24-’25절기)

 ㅇ 코로나19 예방접종(’24-’25절기)
   - 65세 이상 어르신: 28,326건, 면역저하자 및 감염취약시설 입원․입소자: 291건

 ㅇ 성인 예방접종
   - 취약계층 대상포진: 100건, 내소접종(B형간염, 장티푸스 등): 770건

□ 향후 추진계획

 ㅇ 어린이,성인 예방접종 및 인플루엔자(어린이, 임신부, 어르신 등) 및 코로나19 예방접종
   - 예방접종사업 홍보 및 미접종자 집중관리로 예방접종률 향상 

 ㅇ 안전 접종을 위한 위탁의료기관 관리(총 184개소)
   - 위탁의료기관 선정 및 계약, 백신 수급관리, 접종 시행비 지급 등

 ㅇ 예방접종 후 이상반응 신고 및 피해보상 신청‧관리
□ 기대효과

 ㅇ 예방접종 지속 시행으로 감염병 확산 방지 및 일상회복 이행
 ㅇ 감염병 차단으로 구민의 건강권 확보와 사회‧경제적 부담 완화 
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6. 따뜻한 동행! 치매관리사업 

인구 고령화 및 치매인구 증가에 따라 조기진단 및 관리, 교육, 지역자원 연계 등 유기적인 
통합관리 서비스 제공으로 치매 중증화 억제 및 구민의 삶의 질 향상에 기여하고자 함 

□ 사업개요 

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 60세 이상 지역주민
 ㅇ 사업내용: 치매 통합관리 서비스 제공
   - 치매 조기검진 및 등록관리, 치매 인식개선 활동, 의료비 및 공공후견 지원

 ㅇ 운영방법: 가톨릭대학교 서울성모병원 위탁 (2024.1.1. ~ 2026.12.31.)
 ㅇ 추진근거: 치매관리법 제3조, 제17조
 ㅇ 사 업 비: 1,625,236천원(국비 750,918, 시비 451,059, 구비 423,259)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 치매 조기검진 및 대상자별 등록관리
   - 선별검진 1,573건, 정밀검진 268건, 원인확진검사 44명, 인지건강 프로그램 운영 2,731명

   - 방문·사례관리 276명, 치매환자 가족 프로그램 408명, 조호물품 지원 103명

 ㅇ 치매 인식개선 및 치매 친화적 환경 조성을 위한 활동
   - 치매인식개선 캠페인 2회/200명, 치매예방교육 510명

   - 기억친구 201명, 기억친구리더 40명 양성, 실종예방 서비스 지원 96건

   - 치매안심마을 3개동, 치매안심주치의 28개소 운영

 ㅇ 저소득층 의료비 지원 및 중증 치매 대상자 공공후견인 지원
   - 치매치료관리비 지원 632건, 원인확진검사비 지원 28명

   - 중증 치매 대상자 공공후견인 지원 2명

□ 향후 추진계획 

 ㅇ 치매환자 조기발견을 위한 치매검진 및 치매안심센터 홍보 강화
 ㅇ 인지건강 프로그램, 치매환자 쉼터 운영, 사례관리 등 대상자 맞춤 집중관리
□ 기대효과 

 ㅇ 치매예방, 조기진단 및 관리 등 통합관리 서비스를 통한 치매 중증화 억제
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7. 예방중심 생활습관 관리, 마포건강관리센터 

만성질환의 예방을 위해 다양한 방법의 생활습관관리 서비스 제공으로 
구민의 건강증진과 건강수명 연장에 기여하고자 함

□ 사업개요 

 ㅇ 사업기간: 2025. 1.~12.
 ㅇ 사업대상: 19세 이상 지역주민
 ㅇ 사업인력: 의사, 건강매니저, 간호사, 영양사, 체육지도사 등
 ㅇ 사업위치: 마포건강관리센터, 일터, 생활터, 관내 병·의원 등
 ㅇ 사업내용: 만성질환 예방 중심의 생활습관 건강관리 서비스 제공
 ㅇ 추진근거: 보건의료기본법 제41조(만성질환의 예방 및 관리)
 ㅇ 사 업 비: 417,295천원(국비2,350천원,시비114,464천원,구비300,481천원)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 대사증후군 예방관리사업 등록 수: 2,761명, 이동검진: 18개소/ 26회/ 1,106명
 ㅇ 만성질환예방 건강관리 교육 운영 홍보 및 인식 개선 캠페인: 69회
 ㅇ 모바일헬스케어사업 등록 및 건강관리 상담(유선,APP): 150명/ 5,010회
 ㅇ 고혈압·당뇨병 건강교실 운영: 15회/ 564명
 ㅇ 1차 진료실 이용: 4,091건, 일차의료 만성질환관리 사업 참여의원: 60개소

□ 향후 추진계획 

ㅇ 취약계층 대사증후군 검진 활성화를 위한 신규 사업장 적극 발굴
ㅇ 심뇌혈관질환 인식 및 행태 개선을 위한 맞춤형 건강프로그램 운영
ㅇ 앱 활용, 쌍방향 건강서비스 확대를 통한 모바일헬스케어 등록 대상자 관리 강화

□ 기대효과 

ㅇ 예방 중심 맞춤형 만성질환 건강관리로 건강수명 연장에 기여
 ㅇ 통합적 건강관리서비스 제공을 통한 이용 편리성 증대 및 만족도 향상
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의 약 과

【조   직】 

의약과

의무팀 약무팀 검진팀 보건지소팀
(8명)  (3명) (10명)  (3명)

【인력현황】 

구  분 계 4급 5급 6급 7급 8급 9급 비고
정 원 28 1 4 8 10(1) 5
현 원 24 10 5 5(1) 4

※ ( )는 8급 임기제 1명
※ 현원에 사고인원 미포함: 육아휴직(8급 1명), 가족돌봄휴직(8급 1명)  
【차량현황】

차량번호 차 종 용 도 구입일
70가 8096 그랜드스타렉스 행정지원 2015. 3. 23.
31모 8543 아반떼 행정지원(지소) 2011. 2. 1.

【의약업소 현황】
       (2025. 5. 31.기준, 단위: 개소)

 의료기관 및 의료업소 약  업  소
계 병원 치과병원 한방병원 요양병원 의원 치과의원

한의원
안경업소

치과기공소

안마원등
계 약국

의약품도매
의료기기 의약품판촉

안전상비의약품판매 수리 판촉
938 5 3 3 3 425 199 156 115 20 9 1,938 215 37 1,136 18 35 132 365

【자치법규 현황】

  ㅇ 보유현황: 10건(조례 10) 
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2025년도 주요 업무실적 및 계획

1. 의약업소 안전관리 및 지도점검

의료업소 및 약업소 안전강화를 위한 온라인 자율점검 실시 및 미실시 
업소에 대한 현장점검으로 양질의 의료서비스를 제공하고자 함

□ 사업개요 

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 관내 의료기관 및 의료업소, 약업소
 ㅇ 사업내용
   - 온라인 인터넷 자율점검제 실시(상반기: 보건소 제출, 하반기: 자체보관)

   - 유관기관과의 관계 협력을 위한 간담회 개최

   - 홈페이지, SNS, 블로그 등을 활용한 사전 법령 안내        

   - 민원유발업소 등 현장 기획점검 실시 및 관련법 위반사항 행정처분  

 ㅇ 사 업 비: 비예산
2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 의약업소 관리: 2,876개소 (의료기관 등 938, 약업소 등 1,938)

 ㅇ 민원 발생 의약업소 특별점검 및 기획 점검: 205건
 ㅇ 의약업소 행정처분 현황: 10건 (의료기관 등 5, 약업소 등 5)

□ 향후 추진계획

ㅇ 의·약업소 자율점검 및 기획점검 실시 
ㅇ 마포구의사회, 마포구약사회 등 유관기관 간담회 실시 

□ 기대효과 

ㅇ 자율점검을 통한 의약업소 자가관리 능력 향상
 ㅇ 중점관리대상 및 민원 업소 집중 점검으로 관리 효율성 제고
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2. 약물 오·남용 예방 교육 및 마약류 익명검사 실시

인구의 고령화로 다제약물을 복용중인 노인의 약물부작용 사례가 증가하고,   
젊은층의 의약품 오·남용 및 마약류 범죄 문제가 심각해짐에 따라 생애주기별 
의약품 안전사용 교육과 조기 피해 차단을 위한 익명검사의 필요성이 대두됨

□ 사업개요 

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상

- 약물 오남용 예방 교육: 어린이, 청소년, 성인(청년, 어르신 등)

- 마약류 익명검사: 익명 검사를 희망하는 서울시민

 ㅇ 사업내용
- 약물 오·남용 폐해 및 안전한 의약품 사용을 위한 맞춤형 교육시행

   - 안전한 의약품 사용 교육 강사지원 등 마포구 약사회와의 협조체계 구축

   - 보건소 마약류 익명검사 및 홍보 실시

 ㅇ 사 업 비: 19,590천원(시비 3,000천원, 구비 16,590천원)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 교육 실적
구분 계 어린이집 초등학교 중학교 고등학교 성인
목표 60회 10회 40회 10회
개소 28개소 12개소 6개교 1개교 1개교 8개소
횟수 35회 13회 6회 1회 3회 12회
명수 2,090명 306명 815명 294명 165명 510명

 ㅇ 홍보 실적: 캠페인(2회), 약물 오․남용 예방 교육 연계 홍보 등
□ 향후 추진계획

ㅇ 약물 교육 신청 일정에 따라 생애주기별 약물 교육 실시
 ㅇ 보건소 마약류 익명검사 및 홍보 실시
□ 기대효과 

 ㅇ 생애주기별 맞춤 교육을 통한 구민의 안전한 의약품 사용 환경 마련
 ㅇ 마약류 익명검사로 불법 마약류로부터 구민을 보호할 수 있는 안전망 구축
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3. 생명을 살리는 응급의료관리

심폐소생술 교육으로 응급상황 대응능력을 갖춘 구민의 수를 증대시키고 
구급차·자동심장충격기 등 응급장비의 관리와 지원을 통해 응급상황에 
대한 신속한 대응환경을 조성하여 구민의 생명을 보호하고자 함

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 마포구민, 학교·사업장 등 관내 단체
 ㅇ 사업내용

- 심폐소생술 상설교육장 운영

- 찾아가는 구조 및 응급처치 교육 프로그램 운영

- 자동심장충격기 신규 장비 설치 및 소모품 관리 지원

- 구급차 및 자동심장충격기 점검

 ㅇ 사 업 비: 160,228천원(국비 19,250천원, 시비 50,487천원, 구비 90,491천원)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 심폐소생술 상설교육장 교육: 68회 825명
 ㅇ 찾아가는 구조 및 응급처치 교육: 39회 1,079명
 ㅇ 구급차 현장점검: 총 14대(보건소 3, 의료기관 2, 응급환자이송업체 9)

□ 향후 추진계획

 ㅇ 직원 대상 구조 및 응급처치 교육 실시
 ㅇ 관내 학교·기업·단체 대상 찾아가는 구조 및 응급처치 교육 실시
 ㅇ 관내 동주민센터 및 경로당 구조 및 응급처치 순회교육 실시
 ㅇ 자동심장충격기 의무설치기관 대상 점검 실시
□ 기대효과

 ㅇ 심폐소생술 교육 제공으로 응급상황 대응능력을 강화하여 안전한 마포 구현
 ㅇ 자동심장충격기 및 소모품 지원으로 신속한 응급처치 환경 조성
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4. 구민 헌혈 장려 사업

혈액수급난 해소를 위해 헌혈 운동에 적극 동참한 구민 및 관내 고등학교·
대학교 재학생에게 온누리상품권을 지원하여 헌혈 참여를 독려하고 혈액
공급 비상에 따른 혈액수급 안정에 기여하고자 함

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 관내 헌혈의 집(홍대센터)에서 헌혈한 마포구민 및 마포구 

소재 고등학교·대학교 재학생
 ㅇ 사업내용: 헌혈의 집 홍대센터에서 헌혈한 사업대상자에게 1만원권 상당의 

온누리상품권 지급
 ㅇ 사 업 비: 34,000천원(구비)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 온누리상품권 배부 및 지급 실적(‘25. 4월말 기준)

 

월 배부수량(배부횟수) 지급수량 비고
1월 300매(1회) 136매

2월 600매(2회) 445매

3월 600매(2회) 590매

4월 600매(2회) 594매

누계 2,100매(7회) 1,765매

□ 향후 추진계획

 ㅇ 온누리상품권 수불 및 지급대장 관리
 ㅇ 헌혈 참여 분위기 조성을 위한 홍보 강화

□ 기대효과

 ㅇ 헌혈자 지원을 통한 헌혈율 증진
 ㅇ 지역사회 헌혈 참여 분위기 조성으로 안정적인 혈액 수급에 기여
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5. 치아건강관리

사전예방적 맞춤형 구강관리 서비스 및 취약계층의 구강질환관리 
접근성 향상을 통해 구강건강 증진으로 건강수명을 연장하고자 함

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
 ㅇ 사업대상: 어린이, 학생, 임산부, 어르신, 기초생활수급자, 장애인, 차상위 등
 ㅇ 사업내용
   - 생애주기별 전문가 구강보건교육 및 홍보

   - 구강질환관리를 위한 예방처치 및 취약계층 치과진료

 ㅇ 사 업 비: 266,554천원(국비20,100천원, 시비22,902천원, 구비223,552천원)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 취약계층 구강관리사업: 345명
 ㅇ 생애주기별 구강보건 교육 및 예방처치: 1,657명
 ㅇ 아동 치과치료지원사업: 20명 
 ㅇ 치아건강관리사업: 1,111명

□ 향후 추진계획 

 ㅇ 아동 치과치료지원사업 정례회의 실시
 ㅇ 제80회 구강보건의 날 행사(구강보건연극제 등) 실시(6월)
 ㅇ 생애주기별 구강보건사업 실시

□ 기대효과 

ㅇ 취약계층에 대한 구강진료 활성화로 지역주민의 구강건강 형평성 확보
 ㅇ 예방중심의 평생치아건강관리체계 강화로 삶의 질 향상
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6. 건강취약계층을 위한 서강보건지소 운영

 지역장애인의 건강상태 개선 및 자가 건강관리능력 향상을 위한 재활서비스 
 제공 및 보건소 내·외 자원 연계 등을 통해 구민의 건강을 증진하고자 함

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 2025. 12.
 ㅇ 사업위치: 독막로 165, 서강보건지소(서강동주민센터 3층)
 ㅇ 사업대상: 지체·뇌병변 등 법적 등록장애인, 의료기관 연계 퇴원환자
 ㅇ 사업내용
   - 재활보건실 및 방문재활 프로그램 운영

   - 그룹재활, 사회참여, 조기적응 프로그램 및 재활협의체 운영

 ㅇ 사 업 비: 122,527천원(국비 35,950천원, 시비 10,785천원, 구비 75,792천원)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 사업별 추진실적
사업명 내용 실 적 비고

지역사회중심
재활사업

대상자 등록관리 241명
재활보건실 운영 700명

1:1 가정방문 재활서비스 28명, 71회
그룹재활운동교실 및  사회참여 프로그램 운영  60명, 9회

□ 향후 추진계획 

ㅇ 의료기관 등 유관기관 연계로 신규 대상자 발굴
ㅇ 재활보건실, 방문재활, 그룹재활 및 사회참여 프로그램 운영
ㅇ 마포구 재활협의체 운영

□ 기대효과

ㅇ 맞춤형 재활프로그램 운영으로 장애인의 건강증진 및 삶의 질 향상 
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7. 주민과 가까이! 아현보건지소 운영

대사증후군 검진과 건강프로그램 운영으로 지역주민의 건강에 대한 관심을 
유도하고, 자발적인 건강생활 실천을 통해 함께 누리는 건강마포 구현

□ 사업개요

 ㅇ 사업기간: 2025. 1. ~ 12. 
 ㅇ 사업위치: 마포대로11길 44-81 아현보건지소(아현실뿌리복지센터 2~3층)
 ㅇ 사업내용

- 만성질환예방관리사업: 대사증후군 검진, 건강강좌 운영

- 지역주민 건강커뮤니티사업: 운동/요리교실, 건강지도자 양성 및 자조모임

 ㅇ 사 업 비: 265,149천원(구비)

2025 추진실적 ( 5. 31. 현재 )

 ㅇ 사업별 추진실적
사업명 내용 실 적

만성질환예방관리사업
대사증후군 검진 709명

대사증후군 신규등록 304명
건강강좌 13회, 207명

지역주민
건강커뮤니티사업

운동교실 134회, 3,440명
요리교실 31회, 409명

□ 향후 추진계획

ㅇ 만성질환예방관리사업: 대사증후군 검진 및 추후관리(연중)
ㅇ 건강강좌 운영: 만성질환예방 및 우울증/스트레스 완화 프로그램 운영

 ㅇ 지역주민 건강커뮤니티사업: 운동/요리교실, 건강지도자 양성교육 운영

□ 기대효과 

ㅇ 만성질환을 통합적으로 예방·관리함으로써 자가 건강관리능력 향상




